
   
 

   
 

COMISIÓN DEL TÍTULO DE MÁSTER EN ACTIVIDAD FÍSICA Y CALIDAD DE VIDA EN 
PERSONAS ADULTAS Y MAYORES 

 
ACTA DE REUNIÓN  

 
 
Fecha: Entre las 08:00 del 29/09/2025 y las 12:00 del 30/09/2025 
 
Miembros de la Comisión convocados: 
 
Jesús del Pozo Cruz (Dpto. Educación Física y Deporte). 
Borja Sañudo Corrales (Dpto. Educación Física y Deporte). 
María del Mar Aires González (Dpto. PETRA). 
Pilar Ramos Valverde (Dpto. Psicología Evolutiva y de la Educación). 
Paula Daza Navarro (Dpto. Biología Celular). 
Cristina De Francisco Palacios (Dpto. Psicología Social). 
 
Invitados 
Antonio Camacho Herrera (Teoría e Historia de la Educación y Pedagogía Social). 
Pedro T. Gómez Píriz (Dpto. Motricidad Humana y Rendimiento Deportivo).  
Rosana Llames Lavandera (Dpto. Psicología Experimental). 
 
Miembros con ausencia justificada 
Jesús del Pozo Cruz (Dpto. Educación Física y Deporte)_Disfrute periodo vacacional 
 
ASUNTOS: 
Se convoca mediante e-mail corporativo a la Comisión del Título del Máster en Actividad Física 
y Calidad de Vida en Personas Adultas y Mayores con el siguiente único punto en la orden del 
día: 
 
Aprobación de la memoria anual 2024-2025. 

 

ACUERDOS 

 
Aprobar el texto según lo presentado en el Anexo. 
 

 
En Sevilla a 2 de octubre de 2025 

 
 

Cristina De Francisco Palacios 
Secretaria de la comisión 
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ANEXO 

 

MEMORIA DOCENTE ANUAL CURSO 2024/2024  

  

5MÁSTER EN ACTIVIDAD FÍSICA Y CALIDAD DE VIDA EN PERSONAS 
ADULTAS Y MAYORES  

UNIVERSIDAD DE SEVILLA  

  

Aprobada en Comisión del Título el 30/09/2025  

  

  

Coordinador: Dr. Jesús del Pozo Cruz  

  

Desde la coordinación del máster universitario en actividad física y calidad de vida en personas 
adultas y mayores de la Universidad de Sevilla, se elabora una memoria docente anual del curso 
2024-2025. Dicha propuesta es tratada, debatida y aprobada inicialmente en la comisión del 
título celebrada el xxx de septiembre de 2025. A continuación, se expone resumidamente la 
labor desarrollada en esta titulación durante el curso pasado.  
  

Composición de la Comisión  

Durante el curso 2024-2025 la coordinación del título ha estado desarrollada por Dr. Jesús del 
Pozo Cruz, profesor Titular de Universidad adscrito al departamento de Educación Física y 
Deporte.   
Durante el curso 2024/2025 la función de secretaria recayó la profesora Dª. Cristina de Francisco 
Palacios representante del departamento de Psicología Social en la comisión.  
Además del coordinador del título, la comisión estuvo formada por los representantes de los 
departamentos con carga docente en asignaturas obligatorias o troncales (acuerdo de Junta de 
Facultad de 28 de marzo de 2019). Los departamentos con representación oficial y con derecho 
a voto fueron: Biología Celular (un puesto), Educación Física y Deporte (dos puestos), 
Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico (un puesto), Psicología Evolutiva y de la 
Educación (un puesto) y Psicología Social (un puesto). Junto con la representación del PDI, la 
comisión reserva un puesto para el representante del alumnado. En total, de manera oficial la 
comisión estará compuesta por siete personas. En alguna ocasión, ante la imposibilidad de asistir 
de alguno de los miembros de la comisión, ha asistido un compañero/a del departamento en 
cuestión, en calidad de invitado (sin voto). Los representantes de dichos departamentos para el 
curso 2024-2025 han sido:  

Dpto. Biología Celular: Dra. Paula Daza Navarro.  
Dpto. Educación Física y Deporte: Dr. Borja Sañudo Corrales y Dr. Jesús del Pozo Cruz.  
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Dpto. Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico: Dra. Mª del Mar Aires 
González.  
Dpto. Psicología Evolutiva y de la Educación: Dra. Pilar Ramos Valverde.  
Dpto. Psicología Social: Dra. Cristina de Francisco Palacios.  

Para la representación del estudiantado se eligió, por parte del alumnado, una delegada para el 
curso 2024-2025 siendo designada la alumna Dª. Marta Ortiz Molina. Esta representación se 
hace oficial en Junta de Facultad de 18 de enero de 2024, siendo convocada de manera oficial 
desde ese momento.  
Además, en comisión del título celebrada el 12 de junio de 2019 se acordó invitar a todos los 
departamentos con docencia en el máster, con un puesto en la comisión, pero sin voto. Así, 
durante el curso 2024/2025 la comisión del título estuvo también compuesta por un 
representante, invitados permanentes de los departamentos Psicología Experimental (un 
puesto), Teoría e Historia de la Educación y Pedagogía Social (un puesto) y Motricidad Humana 
y Rendimiento Deportivo (un puesto). Los respectivos departamentos invitados eligieron 
representantes para la comisión a:  

Dpto. Psicología Experimental. Dra. Rosana Llames Lavandera.  
Dpto. Teoría e Historia de la Educación y Pedagogía Social: Dr. Antonio Camacho Herrera   
Dpto. Motricidad Humana y Rendimiento Deportivo: Dr. Pedro Tomás Gómez  

Píriz   
Así, la composición real de la comisión para el curso 2024-2025 estuvo formada por nueve 
personas.  
  

Sesiones   

La comisión del título se ha reunido 6 veces durante el curso en cuestión, 3 veces durante el 
primer cuatrimestre (septiembre a febrero) y 3 veces durante el segundo cuatrimestre (marzo a 
septiembre). Las reuniones tuvieron las siguientes fechas de celebración, asistencia y órdenes 
del día:  

1. 05 Julio 2024.   

Asistentes: Borja Sañudo, Mar Aires, Paula Daza, Pilar Ramos, y Jesús del Pozo. Invitados 
que asisten: Joaquín Piedra, Antonio Camacho, Rocio Bohórquez (sustituye a Cristina de 
Francisco).  

1. Información general.  

2. Elección de nuevo Coordinador de Título.  

3. Ruegos y Preguntas.  

  

2. 13 septiembre 2024.   

Asistentes: Jesús del Pozo Cruz, María del Mar Aires, Pilar Ramos Valverde, Paula Daza, 
Cristina de Francisco, Marta Ortiz Molina.  

Invitados que asisten: Joaquín Piedra, Antonio Camacho, Adrián Feria (sustituyendo a 
Borja Sañudo), Pedro T. Gómez Píriz, Rosana Llames Lavandera.   

1. Información general.  

2. Aprobación de Memoria Docente Anual del curso 2023-2024.  

3. Ratificación de Comisiones de Evaluación de TFM-2ª Convocatoria.  

4. Debate de Trabajo de Memoria de Verificación del Máster.  

5. Ruegos y Preguntas.  

  

3. 13 noviembre 2024.   
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Asistentes: Jesús del Pozo, Pilar Ramos, Cristina de Francisco, Borja Sañudo,  Invitados 
que asisten: Pedro T. Gómez.  

1. Información General.  

2. Reparto- asignación de TFM y tutores  

3. Valoración de premio TFE Facultad de Ciencias de la Educación.  

4. Ruegos y Preguntas.  

  

4. 2 y 3 de junio de 2025.   

Asistentes: Jesús del Pozo, Borja Sañudo, María del Mar Aires, Pilar Ramos, Paula Daza, 
Cristina de Francisco, Marta Ortiz Molina.  
Invitados que asisten: Antonio Camacho, Pedro T. Gómez, Rosana Llames Lavandera.  

1. Aprobación de las comisiones de evaluación de TFM para la primera 

convocatoria.  

  

5. 28 de Julio-31 de Julio de 2025.  

Asistentes: Borja Sañudo, Mar Aires, Paula Daza, Cristina de Francisco, Pilar Ramos.  

Invitados que asisten: Antonio Camacho, Pedro T. Gómez, Rosana Llames Lavandera.  
1. Aprobación del informe de seguimiento y análisis de indicadores del curso 

2023-2024.  
  

6. 08 de septiembre 2025 y 10 de septiembre de 2025.   

Asistentes: Borja Sañudo, María del Mar Aires, Pilar Ramos, Paula Daza, Cristina de 
Francisco.  

Invitados que asisten: Antonio Camacho, Pedro T. Gómez, Rosana Llames Lavandera.  

  

1. Aprobación de las comisiones de evaluación de TFM para la segunda 

convocatoria del curso 2024-2025.  

Tareas realizadas. Avances en las propuestas de actuación y mejora planteadas en la 

memoria anterior  

Las labores desarrolladas por la coordinación del título, así como por la comisión del título han 
sido las propias de dicho estamento universitario. Por un lado, coordinar el desarrollo y 
funcionamiento del máster, asistencia a las reuniones de la comisión académica del centro, 
reuniones de trabajo con el equipo decanal, contacto con los distintos departamentos 
implicados en la titulación, así como contactos con el alumnado.   
Dentro de dichas labores de la coordinación y de la comisión está la propuesta de tribunales de 
evaluación de los TFM, tribunales de apelación, asignaciones de tutores de prácticas y TFM, 
confección de horarios para curso próximo, calendario académico y de exámenes… Como se 
comentó en la memoria docente anual de curso 23/24, a partir de los trabajos realizados en ese 
curso, se ha desarrollado un trabajo de estudio, análisis y propuesta de nuevo plan de estudios, 
que mejore la formación del alumnado, e incida en una mejora de los indicadores de calidad 
tanto del alumnado como del profesorado.   
Se ha preguntado al alumnado al finalizar cada cuatrimestre sobre cuestiones a mejorar del plan 
de estudios, volviéndose a incidir en cuestiones ya señaladas por los estudiantes de años 
anteriores.   
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Como en otros años, se han mantenido distintas reuniones docentes para tratar de mejorar los 

cauces de comunicación y aumentar la coordinación horizontal entre el profesorado.   

Se ha recordado e insistido en la necesidad de publicar los proyectos docentes en tiempo y 
forma.  
  

Incidencias  

La principal incidencia, reincidente de otros años, pero especialmente detectada este año, es la 
escasa participación del alumnado en actividades, más allá de las docentes. Este curso, se ha 
ofertado a todo alumnado una serie de actividades paralelas y formativas, así como se le ha 
pedido su opinión a través de formularios online. En todos los casos, la participación del 
alumnado ha sido extremadamente baja, lo que ha impedido contar con sus opiniones en 
determinados momentos, y ha generado problemas de gestión que habrían sido evitados de 
asistir a las actividades.  
Otra incidencia, ya menor, y que se repite año tras año es la de conjugar la asistencia a las 
comisiones de evaluación de los TFM, y las labores docentes e investigadoras del profesorado. 
Se ha recordado al profesorado, que deben evitar agendar actividades académicas en los días 
establecidos por la facultad para la defensa de los TFM, ya que potencialmente, los docentes 
deben estar disponibles para asistir. Si se debe ausentar un profesor en estas fechas, debe poner 
en la comisión de servicio correspondiente el nombre del profesor que lo sustituirá en todas sus 
actividades docentes en el periodo de ausencia. Es ese profesor quien debe suplirlo en el tribunal 
de TFM. Además de ello, se ruega a los profesores suplentes de dichos tribunales su obligación 
de acudir para entrar a evaluar en los casos que sea necesario.  
Nuevamente, destacamos la dificultad del profesorado para participar en las ayudas del Plan 
Propio de Docencia en la captación de colaboradores docentes externos, debido a las fechas de 
cierre económico del año. Estos plazos dificultan, o incluso impiden, que algunos docentes 
soliciten la ayuda para su asignatura.  
Ciertas dificultades se han vivido desde el vicedecanato de prácticas para mantener y aumentar 
la oferta de prácticas para este máster. Esta dificultad se origina en el cambio normativo que 
obliga a las empresas a dar de alta en la seguridad social al alumnado de prácticas que reciba. 
Desde la facultad y el rectorado se está trabajando para minimizar las consecuencias de dicho 
cambio legal.  
  

Propuestas de actuación  

Trabajar desde la comisión del título en los aspectos de mejora destacados por los evaluadores 
de la ACCUA.  
Terminar de elaborar la memoria de verificación del nuevo plan de estudios, para su posterior 
envío al rectorado, y mejorar así la calidad de la formación del alumnado.  
Seguir mejorando la coordinación docente mediante reuniones de coordinación horizontal.  
Aumentar la oferta de prácticas, aumentando los acuerdos con instituciones de diferente índole 
(centros de día, residencia de mayores, gimnasios, institutos municipales, etc.).  
Garantizar la publicación de los proyectos docentes de las asignaturas del máster en tiempo y 
forma.  
Recordar a los departamentos y a las áreas de conocimiento que la normativa sugiere que el 
reparto de los créditos de máster se haga entre en profesorado doctor, con experiencia y 
vinculación estable con la universidad.  
Mejorar la valoración docente del alumnado, pidiendo al profesorado una autorreflexión de su 
labor docente en el máster.  
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Necesidades formativas del profesorado  

Consultado al profesorado en los meses de julio y septiembre de 2024, se detectan como 
necesidades de formación del profesorado relacionadas con el Trabajo Fin de Máster 
(procedimientos básicos de búsqueda y procesamiento de la información). Igualmente, y 
repitiendo con el año anterior, se detectan como necesidades formativas del profesorado las 
cuestiones relacionadas con las metodologías de análisis de datos cuantitativos y cualitativos 
como son las revisiones sistemáticas, revisiones narrativas, metaanálisis, etc.  
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