
   
 

   
 

COMISIÓN DEL TÍTULO DE MÁSTER EN ACTIVIDAD FÍSICA Y CALIDAD DE 
VIDA EN PERSONAS ADULTAS Y MAYORES 

 
ACTA DE REUNIÓN  

 
 
Fecha:  9 de noviembre de 2022, 11:30h 
 
Lugar: Seminario 5.1 
 
Miembros de la Comisión convocados:  
Joaquín Piedra de la Cuadra (Dpto. Educación Física y Deporte). 
Cristina De Francisco Palacios (Dpto. Psicología Social). 
Paula Daza Navarro (Dpto. Biología Celular). 
Borja Sañudo Corrales (Dpto. Educación Física y Deporte). 
 
Ausentes con justificación: 
María del Mar Aires González (Dpto. PETRA). 
 
Invitados asistentes 
Rosana Llames Lavandera (Dpto. Psicología Experimental). 
María Pilar Ramos Valverde (Dpto. Psicología Evolutiva y de la Educación). 
 
Invitados ausentes con justificación: 
Juan Luis Rubio Mayoral (Dpto. Teoría e Historia de la Educación y Pedagogía Social) 
 
ASUNTOS: 
 

Se convoca a la Comisión del Título del Máster en Actividad Física y Calidad de Vida 
en Personas Adultas y Mayores con el siguiente orden del día: 

 
1. Información general. 

 
Se da la bienvenida a la compañera María Pilar Ramos Valverde como representante del 
Departamento de Psicología Evolutiva y de la Educación. Hasta que no se haga el 
nombramiento oficial desde Junta de Facultad, se convocará y asistirá a las reuniones 
como invitada al igual que el próximo representante de estudiantes. Se espera que este 
curso académico pueda nombrarse como miembro de la comisión pues se considera 
importante su opinión, entre otros temas, para dar opiniones sobre el plan estudios que 
se espera modificar 
Se informa del éxito de la charla impartida el 24 octubre por Ricardo Gil, responsable del 
Plan de Envejecimiento activo de Andalucía. El ponente ha mostrado su disponibilidad 
para lo que se necesite desde el profesorado del máster. Se considera muy importante 
este contacto para la realización de las prácticas y para conseguir puestos de empleo 
para los egresados. 
Se han resuelto las ayudas para colaboradores externos (profesores y/o profesionales), 

autorizándose la que quedaba pendiente para la asignatura de La Gestión de Hábitos 
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Físico-Deportivos en las Personas Adultas y Mayores impartida desde el departamento 

de Motricidad humana y rendimiento deportivo. 

 
2. Elaboración de Rúbrica de evaluación de las prácticas. 

 
Se recomienda contar con la opinión de los tutores académicos antes de tomar 
decisiones al respecto. Asimismo, se pone de manifiesto la necesidad de establecer una 
nota mínima en apartados relevantes para que pueda calificarse la memoria. 
 

3. Aprobación de tribunales de evaluación de TFM para tercera convocatoria. 
 
Se modifican pequeñas erratas en el documento enviado por la facultad en relación a la 
convocatoria y el curso 
Este punto del día sirva para traer a colación algunos problemas surgidos en 
convocatorias anteriores sobre el papel del suplente (debe presentarse a la hora y lugar 
convocados), el informe del tutor (no es obligatorio, pero sí recomendable), la 
presentación de trabajos sin el aval del tutor (pueden ser presentados y defendidos) y 
el informe de turnitin (necesario para la defensa). 
 

4. Debate sobre renovación del Plan de Estudio (evaluación inicial). 
 

Se comienza intentando realizar un análisis DAFO del máster.  
Se observa como fortaleza la temática del envejecimiento, ya que hay muy pocos 
másteres específicos sobre esta temática. Además, es el único máster de actividad física 
en la US. No obstante, estas fortalezas pueden convertirse en debilidades al planearse 
una perspectiva tan específica. Se abre la posibilidad de debatir hacia qué dirección se 
quieren plantear las modificaciones del plan de estudios. ¿Se destina a trabajar en un 
plan de estudios de actividad física y envejecimiento o algo más amplio como está en la 
actualidad (actividad física y calidad de vidas en adultos y adultos mayores)? 
Previamente, Paula Daza había comentado la pertinencia de modificar el título del 
máster hacia el envejecimiento activo dadas las últimas tendencias al respecto. Joaquín 
Piedra responde que desde la coordinación se contempla cualquier modificación que 
mejore la calidad del máster y dé respuestas a las demandas de alumnos y egresados. 
 

5. Ruegos y preguntas. 
 
Paula Daza pregunta acerca de la fecha de asignación de TFM. Desde la coordinación 
indican que, se realizará en los próximos días, que está pendiente el reparto de créditos 
en los departamentos y que los alumnos están rellenando el formulario que se les facilita 
para conocer sus preferencias. 
Rosana Llames pregunta sobre si los alumnos asignados a un tutor en años anteriores 
que no han presentado TFG, en este curso vuelven a rellenar el cuestionario de solicitar 
tutor o ya están adjudicados directamente al tutor del año anterior 
Por último, Rosana informa a la Comisión de un caso de plagio en su asignatura, en la 

que un alumno entregó el trabajo de un compañero; informa de que el alumno ha sido 

suspendido, y consulta si hay algún criterio sobre algún otro tipo de actuación a llevar a 

cabo.  
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Finalmente se solicita desde la secretaría de la comisión que las justificaciones ante la 

ausencia a una reunión sean comunicadas a la coordinación y a la secretaría. 

 
ACUERDOS 
 

- Enviar a los tutores de prácticas toda la información disponible para conocer su 
opinión (rúbrica del Anexo I, programa de la asignatura y memoria de 
verificación) 

- Aprobar los tribunales del Anexo II 
- Recordar que el suplente del tribunal evaluador debe presentarse en el lugar y a 

la hora indicada por si hubiera un problema de última hora con los miembros del 
tribunal. 

- Para próximos tribunales, establecer que sin informe de turnitin, el trabajo será 
calificado como “No presentado” al faltar documentación requerida en el 
depósito. 

- Se recomienda que los tutores emitan siempre un informe de su alumno, aunque 
no sea obligatorio. 

- Los tutores deben estar atentos a sus correos electrónicos el día de la defensa 
por si el tribunal decidiera ponerse en contacto in extremis al observar un trabajo 
que no cumple los criterios mínimos para el aprobado. 

- Se acuerda que para que todos los alumnos tengan una misma configuración en 
turnitin para los informes, sea la coordinación del máster quien los dé de alta. Es 
importante que los tutores se aseguren con el alumno que éste ha recibido el 
correo de alta y si no es así, que se ponga en contacto con el coordinador. 

- Se acuerda trasladar a los diferentes departamentos la necesidad de establecer 
la orientación del máster. Se presentan títulos a modo de ejemplo que pueden 
ser presentados en los departamentos para fijar la temática del máster, como, 
por ejemplo, Máster en Envejecimiento activo y saludable y/o Máster en 
Actividad física para un envejecimiento activo y saludable, entre otros. 

 
Finaliza la reunión a las 13:35. 
 

 
En Sevilla a 9 de noviembre 2022 

 
 

Cristina De Francisco Palacios 
Secretaria de la comisión  
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ANEXO II 
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