
 

COMISIÓN DEL TÍTULO DEL GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 

ACTA DE REUNIÓN: Fecha: 21/01/2026 

Asistentes: 

Representantes de Departamentos: Eugenio Pérez Córdoba (Psicología Experimental), Moisés 

Grimaldi Puyana (Educación Física y Deporte), Carmen Fernández Echeverría (Motricidad 

Humana y Rendimiento Deportivo), Manuel Caro Cabrera (Sociología), Óscar del Castillo Andrés 

(Educación Física y Deporte), Silvia Martelo Landroguez (Administración de Empresas y 

Marketing), Mayte Gómez del Castillo (Didáctica y Organización Educativa), Alejandro Muñoz 

López (Motricidad Humana y Rendimiento Deportivo).  

Ausencias Justificadas: Rocío Bohórquez Gómez-Millán (Psicología Social Raquel Navarro 

Martínez (Representante de 3º), Rafael Jesús Calzado Prado (Representación de 2º Curso) y José 

Manuel Velasco Rodríguez (Representación de 3º Curso), Iñigo Úbeda Pérez de Heredia 

(Anatomía y Embriología Humana), Rubén Zapata Otero (Representación de 3º Curso), Diana 

Aguilar Morante (Fisiología Médica y Biofísica). 

Ausencias: Celia Corchuelo Fernández (Teoría e Historia de la Educación y Pedagogía Social). 

ASUNTOS   
Se reúne en el Seminario 5.110 de la Facultad de Ciencias de la Educación a las 12:00 horas la 
Comisión del Título del Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. Se inicia la reunión 
con el siguiente orden del día:    
 

1. Información General.   

2. Aprobación, si procede, de la propuesta de estructura de las asignaturas optativas del 

grado, incluyendo, grupo de mañana: 1 grupo teórico y 1 grupo práctico. Grupo de 

tarde: 1 grupo teórico y 1 grupo práctico. Limitación del número de matrículas por 

grupo, ajustada a la memoria de verificación del título y a la disponibilidad de espacios 

del centro. 

3. Ruegos y preguntas.  

ACUERDOS 

La Coordinación del Título informa a la Comisión de que en el próximo curso académico 
comenzará la impartición de las asignaturas optativas del grado, resultando necesario 
analizar tanto las necesidades espaciales asociadas a dichas asignaturas como la 
viabilidad de la estructura organizativa propuesta en función de la disponibilidad de 
espacios que ofrece la Facultad. En este sentido, la Coordinación del Título ha mantenido 
diversas reuniones con el centro con el objetivo de abordar esta cuestión y, tras un 
estudio detallado de la disponibilidad de espacios, se ha detectado un déficit de aulas 
de gran capacidad. Como consecuencia, se concluye que, si los grupos de matrícula se 
limitan a un rango de entre 20 y 25 alumnos/as, la problemática relacionada con la 
disponibilidad de espacios para el bloque teórico quedaría solventada. 

Asimismo, se expone que debe tenerse en cuenta que cada estudiante debe superar un 
total de 48 créditos optativos. A este respecto, se señala que en la línea de mañana hay 
60 alumnos/as y en la línea de tarde hay 60 alumnos/as, a los que se suman 12 
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estudiantes del doble grado. Por tanto, la Comisión del Título debe velar porque la 
totalidad del alumnado pueda matricularse de los 48 créditos optativos previstos en el 
plan de estudios (8 asignaturas optativas, 4 por cuatrimestre). En este contexto, y 
considerando que la limitación de matrícula por asignatura optativa debe situarse entre 
20 y 25 alumnos/as debido a la disponibilidad espacial existente (aulas de baja 
capacidad), el estudio realizado por la Coordinación concluye que, con 60 alumnos/as 
en el grupo de mañana y 72 alumnos/as en el grupo de tarde, la oferta de optatividad 
debe organizarse mediante una estructura de un grupo teórico y un grupo práctico en 
turno de mañana, y un grupo teórico y un grupo práctico en turno de tarde. 

En relación con esta propuesta organizativa, la Comisión del Título considera necesario 
dejar constancia expresa de la justificación que fundamenta la estructura finalmente 
planteada para la oferta de asignaturas optativas del grado. En primer lugar, la 
configuración de un itinerario cerrado que concentrase determinadas asignaturas 
exclusivamente en un único turno de mañana y otras en un único turno de tarde podría 
suponer una vulneración del principio de igualdad de oportunidades del estudiantado. 
En la práctica, una organización de este tipo limitaría el derecho del alumnado a cursar 
el grado en condiciones equivalentes, al quedar el acceso a determinadas asignaturas 
condicionado al turno asignado, sin posibilidad real de elección, lo que resultaría 
difícilmente compatible con los principios de equidad, no discriminación y flexibilidad 
organizativa que inspiran la normativa universitaria vigente y la propia ordenación de 
las enseñanzas oficiales. 

En segundo lugar, debe tenerse en cuenta que las asignaturas optativas forman parte 
del itinerario del doble grado actualmente vigente. Mientras dicho doble grado 
mantenga su validez académica, las asignaturas optativas asociadas al mismo deben ser 
necesariamente ofertadas, al constituir un elemento esencial del plan de estudios 
aprobado. La no oferta de estas asignaturas supondría una alteración sustancial de las 
condiciones bajo las cuales el alumnado accede y permanece en la titulación, generando 
una situación de inseguridad académica incompatible con los compromisos 
institucionales asumidos. 

Por último, la Comisión recuerda que el Grado ha sido aprobado recientemente sobre la 
base de una memoria de verificación en la que se declaraba expresamente la 
disponibilidad de espacios, recursos materiales y organización docente suficientes para 
garantizar la correcta impartición de todas las asignaturas previstas en el plan de 
estudios. En este sentido, la alegación de dificultades de espacios para justificar la no 
oferta de determinadas asignaturas entraría en contradicción con los compromisos 
recogidos en dicha memoria, que tiene carácter vinculante y constituye el marco de 
referencia para la implantación y desarrollo del título. 

A la vista de todo lo anterior, se expone de manera esquemática el análisis realizado y 
la propuesta de viabilidad: 

1. Diagnóstico del espacio: Tras diversas reuniones con la Facultad y un estudio de 
disponibilidad, se ha detectado un déficit de aulas de gran capacidad. La infraestructura 
actual solo permite garantizar espacios adecuados si los grupos de matrícula se 
mantienen en un rango de entre 20 y 25 alumnos/as por aula. 
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2. Análisis de la demanda (necesidades del alumnado): Para asegurar que el alumnado 
pueda cumplir con el plan de estudios, se debe garantizar la matriculación de 48 créditos 
optativos por estudiante (8 asignaturas en total). La población que cubrir es la siguiente: 

• Turno de mañana: 60 alumnos/as. 
• Turno de tarde: 72 alumnos/as (60 del Grado y 12 del Doble Grado). 

3. Propuesta de viabilidad: Para que los 132 alumnos/as totales puedan cursar sus 
créditos respetando el límite de 20-25 personas por aula, la Coordinación del Título 
propone la siguiente estructura de grupos: Turno de mañana: 1 grupo teórico y 1 grupo 
práctico. Turno de tarde: 1 grupo teórico y 1 grupo práctico. 

Esta segmentación permite repartir la alta demanda de alumnado en espacios 
reducidos, garantizando que el 100% del estudiantado disponga de plazas suficientes 
para completar su itinerario formativo sin sobrepasar el aforo de las aulas asignadas. 

Moisés Grimaldi informa que existe un número importante de alumnos procedentes de 
los módulos de Formación Profesional que tienen la optatividad convalidada; y que los 
estudiantes de doble especialidad tienen los créditos de optatividad más reducidos que 
el resto de alumnos. 

La profesora Mayte Gómez del Castillo expone que si hubiera falta de espacios, se puede 
contemplar la posibilidad de unir grupos en las clases teóricas (siempre que las 
instalaciones lo permitan, como puede ser el caso de las aulas de la Facultad). 

La profesora Carmen Fernández expone que no considera factible unir grupos en 
algunas asignaturas optativas y en otras no dependiendo del aula teórica que se le 
asigne. 

En esta línea, tanto el Departamento de Sociología, representado por Manuel Caro 
Cabrera, como el Departamento de Psicología Experimental, representado por Eugenio 
Pérez Córdoba, manifiestan que, en caso de ser necesario aumentar el número de 
matrículas en sus correspondientes asignaturas optativas, no existiría inconveniente 
alguno, siempre que la capacidad del aula asignada lo permita. 

Finalmente, la Comisión del Título aprueba por unanimidad la estructura de un grupo 
teórico y un grupo práctico en turno de mañana y un grupo teórico y un grupo práctico 
en turno de tarde, con el objetivo de garantizar que todo el alumnado pueda 
matricularse de los 48 créditos optativos previstos, tanto en el grupo de mañana como 
en el de tarde, atendiendo al principio de igualdad de oportunidades del estudiantado y 
teniendo en cuenta la viabilidad de los espacios disponibles, tal y como se recoge en la 
memoria de verificación del título. 

Ruegos y Preguntas. 

No hay Ruegos ni preguntas 
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