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Este documento ha sido elaborado por las respectivas comisiones de titulo en colaboracion con el Vicedecanato
de Practicas y Emprendimiento, siguiendo lo establecido en el programa de la asignatura.
Se trata de un modelo orientativo. no excluvente de ser modificado a criterio del Tutor/a Académicol/a.

MEMORIA FINAL DE PRACTICAS PROFESIONALES

Master Universitario en
Actividad Fisica y Calidad de Vida de Personas Adultas

Indicaciones generales:

Al tratarse de un trabajo académico la memoria debera tener una correcta expresion escrita y
ortografia.

Asi mismo se recomienda seguir las normas APA para la presentacion del documento.

El estudiante cuenta con un plazo maximo de 20 dias desde la finalizacién de su estancia en el
centro/entidad de préacticas para entregar la memoria. En caso de tener que concurrir a
convocatorias posteriores, la fecha de entrega de la memoria para la 22 convocatoria es el 05 de
septiembre de 2023, y de la 32 convocatoria el 01 de diciembre de 2022.

A continuacion se presenta un modelo genérico de memoria para las practicas del Master
Universitario en Actividad Fisica y Calidad de Vida de Personas Adultas:
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MEMORIA FINAL DE PRACTICAS PROFESIONALES

Master Universidario en
Actividad Fisica y Calidad de Vida de Personas Adultas

CURSO 2021-22

Nombre y apellidos del alumnado:

Centro/Entidad colaboradora donde ha realizado las practicas:
Lugar de ubicacion del centro/entidad colaboradora:

Nombre y apellidos del Tutor/a Profesional:

Nombre y apellidos del Tutor/a Académicol/a:

Fecha de entrega:




1. Introduccidn.

2. Anadlisis del contexto (Datos del centro. Entorno social y fisico del centro.

Infraestructuras deportivas. Actividades deportivas que ofrece).

3. Descripcion y analisis de las actividades que ofrezca el centro en relacion a actividades

fisicas y deportivas para personas adultas y mayores.

4. Descripcion de un plan de trabajo concreto donde participes.

5. Autorreflexion (guiada o no) del periodo de practicas.

6. Bibliografia.

Anexos (si procede).



