
COMISIÓN DEL TÍTULO DEL GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEL DEPORTE 

 
ACTA DE REUNIÓN 
Fecha: 23/01/2025 
 
Asistentes: 
Representantes de Departamentos: Eugenio Pérez Córdoba (Psicología 
Experimental), Silvia Martelo Landroguez (Administración de Empresas y 
Marketing), Óscar del Castillo Andrés (Educación Física y Deporte), Alejandro 
Muñoz López (Motricidad Humana y Rendimiento Deportivo), Manuel Caro Cabrera 
(Sociología), Moisés Grimaldi Puyana (Educación Física y Deporte) y Carmen 
Fernández Echeverría (Motricidad Humana y Rendimiento Deportivo), José Manuel 
Velasco Rodríguez (Representación de 2º Curso), Mayte Gómez del Castillo 
(Didáctica y Organización Educativa) y David Macias Gutiérrez (Fisiología Médica y 
Biofísica). 
 
Ausencias Justificadas: Rocío Bohórquez Gómez-Millán (Psicología Social), 
, María Soledad Gutiérrez Marín (Anatomía y Embriología Humana) 
 
Ausencias: Celia Corchuelo Fernández (Teoría e Historia de la Educación y 
Pedagogía Social). Rubén Zapata Otero (Representación de 3º Curso), Pablo 
Escamilla Román (Representación de 4º Curso),  
 
Orden del día: 

1. Información General.  
2. Información y aprobación de la propuesta de las adscripciones de las 

asignaturas de formación básica del Grado en Ciencias de la Actividad 
Física y el Deporte a los respectivos ámbitos de conocimiento. 

3. Ruegos y preguntas.  
 

1. Información General.   
 
Primero- Se informa a los departamentos responsables del título de Grado en 
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (GCCAFD) que los cambios en las 
actividades formativas pueden tramitarse como cambios sustanciales o 
cambios no sustanciales. Dichos cambios deben ser aprobados al menos dos 
meses antes de su registro ante la AACCUA para su posterior verificación. 
 
Desde el Decanato de Calidad se ha comunicado que, hasta el momento, no se 
dispone de criterios claros y específicos que fundamenten la clasificación de 
los cambios como sustanciales o no sustanciales. Sin embargo, se tiene 
conocimiento de que los cambios sustanciales deben presentarse en el mes 
de septiembre, mientras que los cambios no sustanciales se tramitan en el 
mes de abril. En ambos casos, las propuestas deben ser presentadas y 
aprobadas previamente por la comisión de título, respetando el plazo 
establecido de dos meses antes de la fecha de entrega correspondiente. 
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Hasta la fecha, solo se ha recibido una propuesta de cambio en las actividades 
formativas, presentada por el Departamento de Educación Física y Deporte. 
Esta propuesta consiste en los ajustes detallados a continuación. 

 
Justificación del departamento de educación física y deporte: “De manera 
paralela, en el oficio de fecha 6 de noviembre, se solicitó a los departamentos que, 
además de las propuestas de variaciones en los grupos justificadas en la tabla 
anterior, presenten las posibles modificaciones en las actividades formativas de las 
asignaturas impartidas en las titulaciones de Grado, Doble Grado y Máster del 
Centro, correspondientes al curso académico 2025-2026. Estas propuestas 
deberán ir acompañadas de una breve justificación que explique la necesidad de 
las modificaciones”. 
 

Análisis y Evaluación de la Actividad Física Saludable: 
Situación actual  

AF1 AF3 AF4 AF5 AF6 AF7 

30    30  
Propuesta  

AF1 AF3 AF4 AF5 AF6 AF7 

30   10 20  
 

Diseño y Programación del Ejercicio Físico para la Mejora de la Salud y la Calidad 
de Vida. 

Situación actual  

AF1 AF3 AF4 AF5 AF6 AF7 

30    30  
Propuesta  

AF1 AF3 AF4 AF5 AF6 AF7 

30   10 20  
 

Biomecánica de la actividad física: 
Situación actual  

AF1 AF3 AF4 AF5 AF6 AF7 

40   10 10  
Propuesta  

AF1 AF3 AF4 AF5 AF6 AF7 

30   10 20  
 

Actividad Física, Deporte y Recreación: 
Situación actual  

AF1 AF3 AF4 AF5 AF6 AF7 

20    30 10 
Propuesta  

AF1 AF3 AF4 AF5 AF6 AF7 

20    20 20 
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Se propone la modificación de las actividades formativas en determinadas 
asignaturas del plan de estudios para incluir prácticas de laboratorio. Esta 
adaptación responde a la necesidad de garantizar que los estudiantes adquieran 
competencias prácticas y aplicadas de acuerdo con el carácter de 
experimentalidad de las asignaturas y los avances tecnológicos de los últimos 
años. Las asignaturas en cuestión tienen un enfoque aplicado y requieren que los 
estudiantes no solo comprendan conceptos teóricos, sino que también desarrollen 
habilidades prácticas necesarias en su campo profesional. Estas asignaturas 
dependen del uso de material tecnológico avanzado (p. ej., sensores, simuladores, 
herramientas de medición, sistemas electrónicos) cuya correcta utilización solo 
puede garantizarse mediante la práctica directa. Además, los equipos requieren 
calibración precisa y mantenimiento adecuado, habilidades que los estudiantes 
deben adquirir para desempeñarse en entornos laborales futuros. 
En el caso de la asignatura de deporte y recreación, en el proyecto de la asignatura 
en los últimos años se ha buscado la incorporación de prácticas de campo, que 
responde a una necesidad real de adaptar el plan de estudios a las demandas del 
entorno profesional actual y garantiza un aprendizaje integral y de calidad. La 
organización de eventos fuera de la propia Facultad requiere que la tipología de 
actividades formativas pueda garantizar cierta flexibilidad. 
 
Segundo- Se decide trasladar a la vicedecana de calidad de la facultad de 
educación que no está actualizado los miembros de la comisión de título. 
Concretamente, falta el alumno/a de primer curso y cuarto curso, en el 
departamento de administración de empresas y marketing la representante es 
Silvia Martelo no es Gabriel Cepeda Carrión. María soledad Gutiérrez no es la 
profesora de Anatomía y Embriología Humana.  
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Tercero- En respuesta a las quejas presentadas por los alumnos del Grado 
en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (GCCAFD), se solicita al 
departamento encargado de las materias básicas y obligatorias que 
adapten los contenidos de estas asignaturas con una orientación clara 
hacia la actividad física y las ciencias del deporte. Este enfoque busca 
garantizar la pertinencia y coherencia de las materias con los objetivos 
formativos del título. 

Asimismo, desde la coordinación de título agradecemos las aportaciones 
realizadas por los departamentos de otras disciplinas, reconociendo su 
valor en la formación integral del alumnado. No obstante, se ruega a dichos 
departamentos que, en la medida de lo posible, seleccionen al profesorado 
con conocimientos específicos en el ámbito deportivo. Esto permitirá 
mejorar la calidad de la enseñanza y asegurar que los estudiantes adquieran 
competencias alineadas con las demandas de la profesión. 

Cuarto- Se insta a los responsables de cada departamento a coordinarse 
con la comisión de título para evaluar las necesidades formativas y proponer 
las mejoras pertinentes que contribuyan al desarrollo académico y 
profesional del alumnado de GCCAFD. 

Quinto- Se informa a la comisión que el pasado 14 de enero de 2025 se nos 
convoca a la reunión de la Comisión Académica, donde los coordinadores 
de título, tenemos voz, pero no votos. Los puntos que se trataron respecto 
al GCAFD fueron:1) Se procedió al estudio y aprobación si procede, de 
solicitudes de reconocimiento de créditos, cuya solicitud realizada para el 
Grado en Ciencias de la Actividad Física no pudo aprobarse por solicitar 
materias o cursos no convalidables a nivel de contenidos. 2) Se nos informo 
sobre las solicitudes de variaciones de grupos para el curso 2025/26, cuyos 
departamentos solicitantes fueron Educación Física y Motricidad Humana y 
Rendimiento deportivo .3) Se procedió a la aprobación de adenda a la tabla 
de reconocimientos del nuevo Grado en Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte. 
 

2. Información y aprobación de la propuesta de las adscripciones de las 
asignaturas de formación básica del Grado en Ciencias de la Actividad 
Física y el Deporte a los respectivos ámbitos de conocimiento. Se 
informa del requerimiento siguiente: "En los títulos de Grado, un aspecto 
relacionado con la adscripción a un determinado ámbito del conocimiento, y que 
debe modificarse también en este momento, afecta a las materias/asignaturas de 
formación básica. El artículo 14.4 del Real Decreto 822/2021 indica que los planes 
de estudio de los títulos de Grado incluirán un mínimo de 60 créditos de formación 
básica (75 y 90 en títulos de 300 y 360 ECTS, respectivamente) y, de ellos, al menos, 
la mitad estarán vinculados al mismo ámbito del conocimiento en el que se inscribe 
el título y el resto estará vinculado a otros ámbitos. 
Actualmente, las materias/asignaturas de formación básica de los títulos de Grado 
están vinculadas a materias básicas de la rama de conocimiento a la que se 
encuentra vinculada el título o a otras materias básicas de otras ramas de 
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conocimiento (Artes y Humanidades, Ciencias, Ciencias de la Salud, Ciencias 
Sociales y Jurídicas o Ingeniería y Arquitectura). 
Las Directrices y orientaciones para la elaboración y evaluación de las 
modificaciones de planes de estudio para la adaptación de la adscripción a los 
ámbitos de conocimiento de los títulos universitarios oficiales de Grado y Máster 
Universitario, de la Red Española de Agencias de Calidad Universitaria (REACU), de 
27 de mayo de 2022, contienen una distribución los de ámbitos del conocimiento 
entre las ramas de conocimiento. 
De esta forma, para un determinado título de Grado que se vincule a un ámbito de 
conocimiento, encuadrado en una rama de conocimiento dada, las 
materias/asignaturas de formación básica vinculadas a materias básicas de esa 
rama se considerarán vinculadas al ámbito de conocimiento del título. El resto de 
materias/asignaturas de formación básica se vincularán al mismo o a otro ámbito 
de conocimiento.” 
En este sentido, y habiendo sido presentada dicha información en la Junta 
de Facultad de 16 de enero y siendo necesaria su aprobación, se nos solicita 
a la Comisión del Título que, antes del día 7 de febrero de 2025, se remita 
el acuerdo en acta con las adscripciones de las asignaturas de 
formación básica del Grado a los respectivos ámbitos de conocimiento. 
Por todo ello, se adjunta la propuesta de adscripciones según normativa 
para que sea debatido y aprobado en comisión de título. 

La propuesta que se ha votado elaborada a partir de la recibida por el 
Vicerrectorado de Ordenación Académica por 9 votos a favor y una abstención 
se adjunta en Anexo I 

3. Ruegos y preguntas.  
 

Alejandro expone que, con relación a la información general que se ha transmitido 
en la reunión, se ha detectado solapamiento de asignaturas de diferentes cursos, y 
se ruega que se realice o se trabaje a través de una “unidad docente” para que se 
proceda a realizar una coordinación tanto transversal como vertical entre las 
asignaturas del nuevo grado en Ciencias de la Actividad Física y el deporte. 
 
Los coordinadores informan a la comisión de título pasado lunes tuvo lugar la 
presentación del aulario nuevo en el SADUS para el desarrollo de la docencia del 
GCCAFD. 
 
Los coordinadores del título piden disculpas por los cortos tiempos en los que se 
ha convocado dicha reunión, sin posibilidad de ofertar un doodle, debido a la 
urgencia trasladada desde el Vicedecanato de Calidad e Innovación Educativa en 
remitir un acuerdo en acta con las adscripciones de las asignaturas de 
formación básica del Grado a los respectivos ámbitos de conocimiento.  
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Anexo I 

Cód. 
Asig. Asignatura Créditos 

Materia 
Básica (RD 

1393/07) 

¿Materia 
básica de la 

misma 
rama del 

título? 

Ámbito de conocimiento de 
la asignatura según 

vinculación a materia básica 
de rama de conocimiento 

2540001 Anatomía Humana 6 Anatomía 
Humana No Ciencias biomédicas 

2540005 Fisiología General 6 Fisiología No Ciencias biomédicas 

2540006 Fundamentos de la 
Motricidad Humana 6 Educación Sí Actividad física y ciencias del 

deporte 

2540007 

Fundamentos Teóricos 
e Históricos de la 
Actividad Física y el 
Deporte 

6 Educación Sí Actividad física y ciencias del 
deporte 

2540008 

Nuevas Tecnologías 
de la Información y de 
la Comunicación e 
Innovación en la 
Actividad Física y 
Deporte 

6 Comunicación Sí Actividad física y ciencias del 
deporte 

2540009 
Psicología de la 
Actividad Física y 
Deporte 

6 Psicología No Ciencias del Comportamiento 

2540013 
Biomecánica de la 
Actividad Física y el 
Deporte 

6 Fisiología Sí Actividad física y ciencias del 
deporte 

2540017 Fisiología del 
Ejercicio 6 Fisiología No Interdisciplinar 

2540018 
Intervención Docente 
en la Actividad Física 
y Deporte 

6 Educación Sí Actividad física y ciencias del 
deporte 

2540019 

Metodología, Diseño 
y Análisis de 
Investigación en la 
Actividad Física y el 
Deporte 

6 Educación Sí Actividad física y ciencias del 
deporte 
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