
   
 

   
 

COMISIÓN DEL TÍTULO DE MÁSTER EN ACTIVIDAD FÍSICA Y CALIDAD DE 
VIDA EN PERSONAS ADULTAS Y MAYORES 

 
ACTA DE REUNIÓN  

 
 
Fecha:  19 de octubre de 2023, 10:30h 
 
Lugar: Seminario 5.2 
 
Miembros Asistentes 

Joaquín Piedra de la Cuadra (Dpto. Educación Física y Deporte). 
Cristina De Francisco Palacios (Dpto. Psicología Social). 
Pilar Ramos Valverde (Dpto. Psicología Evolutiva y de la Educación) 
Borja Sañudo Corrales (Dpto. Educación Física y Deporte). 
María del Mar Aires González (Dpto. PETRA). 
 
Miembros que justifican ausencia:  
Paula Daza Navarro (Dpto. Biología Celular). 
 
Invitados asistentes 

Raúl Domínguez Herrera (Dpto. Motricidad Humana y Rendimiento Deportivo). 

Rosana Llames Lavandera (Dpto. Psicología Experimental). 

 
Invitados que justifican ausencia: 
Emilio Lucio-Villegas Ramos (Teoría e Historia de la Educación y Pedagogía Social). 
 
ASUNTOS: 
 
Se convoca a la Comisión del Título del Máster en Actividad Física y Calidad de Vida en 
Personas Adultas y Mayores con el siguiente orden del día: 
 

1. Información general. 

 

- A la presentación del máster el día 5 de octubre sólo asistieron 6 personas de los 28 
con la problemática que ello puede acarrear a nivel de organización e información. Al 
hilo de esto, el coordinador indica que al comienzo de las clases anunciará a los alumnos 
la disponibilidad del enlace a las preferencias de TFM.  

- El máster sigue con plazas disponibles y se ha tenido que evaluar en este nuevo proceso 
a tres candidatos de fase I (extranjeros). De ellos, dos no han acreditan el español y el 
tercero presentó un certificado B2.1 de una escuela americana, que, tras preguntar en 
el Instituto de Idiomas, se considera no válido.Por ello, a los tres se les ha denegado 
acceso por no cumplir requisitos.  
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- Está pendiente el envío del acta de coordinación horizontal del bloque de biología y 
psicología que se celebró recientemente. Recuerda la importancia de archivar esta 
documentación como evidencia para el seguimiento del título. 

- Antes de la última Junta de Facultad, la Vicedecana de Calidad se puso en contacto con 
el coordinador en relación a un punto pendiente del Plan de mejora del curso pasado 
que estaba pendiente: el correspondiente a la formación en conocimientos mínimos 
sobre actividad física para aquel alumnado del máster no procedentes del Grado en 
Ciencias de la Actividad física y Deporte. Le explicó que no había margen para 
implementar esta mejora, por lo que ha Vicedecana ha sugerido cerrarlo sin conseguir. 
Y con esta modificación se aprobó el Plan de Mejora en Junta.  

- La posición de la facultad en relación con los títulos que oferta al respecto del Mapa de 
titulaciones de Andalucía es mantener lo que hay ofertado en la actualidad en la 
facultad. Ha brindado la posibilidad de hacer un informe justificando cada una de las 
titulaciones. La comisión no ve necesario emitir un informe complementario.  

 

2. Debate sobre perfil de salida del nuevo plan de estudios. 

 

Se presentan diferentes perfiles posibles, viéndose la pertinencia de establecer 
uno más generalista que específico, en la línea de lo actual, pero centrado en la 
programación del ejercicio respecto a la mejora de la condición física en personas 
mayores más activas, menos dependientes, que acuden a centros de actividad física, 
más que usuarios residenciales. La población beneficiaria a la que se dirigiría el máster 
cambiaría, centrándose en este perfil (que puede tener determinadas patologías), pero 
diferenciándose de población institucionalizada. De este modo, el perfil del egresado 
será el de un profesional orientado al envejecimiento saludablea través de programas 
de ejercicio físico. 

Al respecto de esto surge la necesidad de revisar el perfil investigador del máster, 
planteándose mantener 10 créditos de asignaturas de investigación para que sea posible 
el acceso a Doctorado de la facultad sin cursar el complemento de formación, pero 
eliminando la obligatoriedad de estos créditos.  

 

3. Ruegos y preguntas. 

 

-Mar Aires pregunta por el perfil del alumnadoen el máster para conocer un poco el 
grupo con el que nos encontramos este curso. 
- Dado que en breve tendremos que aprobar los tribunales de tercera convocatoria de 
TFM, Joaquín Piedra recuerda la necesidad de marcar en Terminus si el tutor da o no el 
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visto bueno del trabajo. Olvidarse de ese paso impide que el tribunal pueda descargarse 
el trabajo. Debe elegirse una de las dos opciones del desplegable (Otorgo VºBº / NO 
otorgo VºBº), puesto que es un paso necesario para seguir con el trámite (no como el 
informe de tutor que es voluntario, aunque recomendable). Aclarar que, aunque el tutor 
no quiera otorgar VºBº (marcándolo expresamente en el desplegable) no es 
impedimento para que el alumno defienda su trabajo. 
 
ACUERDOS 
 
1. No se considera necesario realizar el informe para el Mapa de titulaciones. 
2. Seguir trabajando en el nuevo plan de estudios según el perfil consensuado (está 
fijada la siguiente reunión interdepartamental para la semana próxima). 
3. Informar a los tutores acerca del desplegable del VºB. 
 
 
 
Finaliza la reunión a las 11:25 

En Sevilla a 19 de octubre de 2023 
 
 

Cristina De Francisco Palacios 
Secretaria de la comisión
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