
COMISIÓN DEL TÍTULO DE MÁSTER EN ACTIVIDAD FÍSICA Y CALIDAD DE VIDA EN PERSONAS 
ADULTAS Y MAYORES 

 
ACTA DE REUNIÓN 

 
Fecha: 09/05/2022 – 10.30h 
Lugar: Seminario 5.2 
Miembros Asistentes: Borja Sañudo Corrales (Dpto. Educación Física y Deporte). 
          Joaquín Piedra de la Cuadra (Dpto. Educación Física y Deporte). 
                     Paula Daza Navarro (Dpto. Biología Celular). 
                     María del Mar Aires González (Dpto. PETRA). 
 
Miembros ausentes con justificación: Javier Ortega Rivera (Dpto. Psicología Evolutiva y 

de la Educación). 
Cristina De Francisco Palacios (Dpto. Psicología 
Social). 

 
Invitados ausentes con justificación: Juan Luis Rubio Mayoral (Dpto. Tª e Historia de la 

Educación y Pedagogía Social)  
 

 
 
ASUNTOS: 
Se convoca a la Comisión del Título del Máster en Actividad Física y Calidad de Vida en 
Personas Adultas y Mayores, con el siguiente orden del día: 

1. Información general. 
2. Aprobación de Tribunales de apelación para las prácticas. 
3. Modificación de Autoinforme de Seguimiento. 
4. Ruegos y Preguntas. 

 
 

 
DESARROLLO 
 

1. Información general. 
Se  informa que el pasado 27 de abril por  la tarde se desarrolló el  taller sobre 
Turnitin  y  gestores  bibliográficos  por  parte  de  la  biblioteca  de  la  facultad.  Se 
ofertaron  30  plazas,  aunque  se  inscribieron  tres  personas.  Finalmente,  solo 
asistió  un  único  estudiante.  La  profesora Mar  Aires  sugiere  que  este  tipo  de 
indicadores de asistencia/inscripción a actividades complementarias se registren 
de cara a futuras evaluaciones externas. 
 
También se informa que en los días anteriores se ha realizado con el alumnado 
la  evaluación de asignaturas del  segundo  cuatrimestre. De  los  28 estudiantes 
matriculados solo participaron en el proceso ocho. Los resultados son valorados 
en  el  seno  de  la  comisión,  aunque  debido  a  la  baja  participación,  pocas 
conclusiones se pueden sacar. 
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2. Aprobación de Tribunales de apelación para las prácticas. 

El  pasado  21  de  abril  la  vicedecana  de  prácticas  solicitó  a  la  coordinación  el 
nombramiento de un tribunal de apelación para la asignatura de prácticas del 
máster. En base a ello, se propone desde la comisión un tribunal de apelación 
titular y otro suplente, formado por docentes del departamento de Educación 
Física  y  Deporte  (quien  tiene  la  docencia  de  estos  créditos)  y  de  otros 
departamentos para que haya pluralidad en los mismos. Se aprueba la siguiente 
propuesta: 

Tribunal de Apelación Titular: 
Titular 1. Dr. Francisco Javier Ortega Rivera (Dpto. Psicología Evolutiva y de 
la Educación). 
Titular 2. Dr. Joaquín Piedra de la Cuadra (Dpto. Educación Física y Deporte). 
Titular  3.  Dr.  Raúl  Domínguez  Herrera  (Dpto.  Motricidad  Humana  y 
Rendimiento Deportivo) 
Tribunal de Apelación Suplente 
Suplente 1. Dra. María del Mar Aires González (Dpto. PETRA). 
Suplente 2. Dr. Borja Sañudo Corrales (Dpto. Educación Física y Deporte). 
Suplente 3. Dra. Paula Daza Navarro (Dpto. Biología Celular). 

                      
 

3. Modificación de Autoinforme de Seguimiento. 
El pasado 5 de abril se aprobó el Autoinforme de Seguimiento de este curso que 
fue remitido al vicedecanato de calidad. El 27 de abril este mismo vicedecanato 
contactó con el coordinador del máster porque desde la Oficina de Gestión de 
Calidad del rectorado solicitaban la aclaración o matización de dos aspectos del 
Autoinforme de Seguimiento aprobado. En la  línea de los comentarios hechos 
por  el  rectorado  se  hacen  las  modificaciones,  que  son  aprobadas  en  esta 
comisión (Anexo 1). 
 

4. Ruegos y preguntas 
Mar  Aires  ruega  que,  si  el  orden  del  día  lo  permite,  se  hagan  reuniones  no 
presenciales vía correo electrónico, para agilizar las respuestas a cuestiones que 
no necesiten de mucho debate. El coordinador responde que si la urgencia y el 
contenido lo permiten se pueden plantear. 

 
ACUERDOS 
Nombramiento de Tribunal de Apelación para las prácticas. 
Revisión y aprobación de Autoinforme de Seguimiento revisado (Anexo 1). 
 
Siendo las 11.15h se da por concluida la presente reunión. 
 
 

En Sevilla a 09 de mayo de 2022 
 

Joaquín Piedra de la Cuadra 
Coordinador de la comisión 
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AUTOINFORME DE SEGUIMIENTO CURSO 20/21 – AÑO 2022 

M. U. en Actividad Física y Calidad de Vida de Personas Adultas y Mayores 

 

Análisis de evolución de indicadores. 

En el apartado 1 sobre evaluación y mejora del rendimiento académico se observa 

que los indicadores permanecen estables en el periodo de años analizados. Así, la tasa 

de ocupación se mantiene en los últimos años en el 100% (30 matriculados en 30 

plazas que se ofertan), la tasa de rendimiento es estable (por encima del 80% en los 

últimos cinco años), la tasa de abandono se reduce del 16% al 6% en cinco años, y la 

tasa de graduación se mantiene por encima del 75% los tres últimos cursos analizados.  

En el apartado 2 sobre evaluación y mejora de la calidad de la enseñanza y el 

profesorado se aprecia que, aunque el número de sexenios del profesorado va 

aumentando con el paso de los años (de 18 sexenios hemos pasado a 30 en los últimos 

años), el número de docentes con vinculación permanente se ha estabilizado en los 

últimos cursos en el 60%. En este sentido, desde la coordinación del máster se 

recordará a los departamentos que la normativa recomienda que los créditos de 

máster sean impartidos por profesorado con experiencia, estabilidad y 

preferentemente doctores. Igualmente, desde la comisión del título se deberán 

analizar los motivos por los que la satisfacción del profesorado está bajando en los 

años más recientes (se ha obtenido en el curso 20/21 una puntuación de 3.57 cuando 

en los años anteriores esta puntuación estaba por encima de 4). Es de destacar en 

positivo la alta y estable participación del profesorado en proyectos de innovación en 

los últimos años (del 21% de hace cinco años, al 77% de docentes en este último curso 

analizado), así como el respeto de los plazos de entrega de programas y proyectos 

docentes (100% en los últimos años analizados). 

En el apartado 3 sobre evaluación de las infraestructuras y recursos se destaca que el 

alumnado no está satisfecho con las infraestructuras que la facultad les ofrece al 

producirse un ligero descenso con respecto al curso anterior (de 3.35 se ha pasado a 

3.1).  Se deberá transmitir este sentir al decanato para que busque alternativas para el 

título, distintas al aula 1.7 que habitualmente se ocupa. Hay que recordar que en el 

último año que se analiza, curso 20/21, la situación de pandemia vivida condicionó 

mucho el uso y gestión de las infraestructuras. En cuanto a la satisfacción del 

alumnado con la orientación académica y profesional, las puntuaciones muestran una 

tendencia alcista (de 1.6 puntos en el curso 17/18 a 2.7 en el curso 20/21) que 

sugieren que se está trabajando adecuadamente, aunque todavía quedan cuestiones 

por mejorar. 

En el apartado 4 de los análisis de los programas de movilidad, en la actualidad no 

existen programas de movilidad internacionales para esta titulación dadas las 

características del propio título (un único año de duración). Sin embargo, ya se ha 

realizado reuniones de trabajo para plantear un posible doble máster con la 
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Universidad de Évora en Portugal entre nuestro título y su máster en Ejercicio Físico y 

Salud, que podrá revertir en la presencia de estudiantes de otras universidades 

extranjeras en nuestro título. 

En el apartado 5 sobre evaluación de las prácticas externas, los datos de los últimos 

cursos muestran que la variabilidad en la oferta de centros de prácticas con convenio 

(8 centros en algunos cursos, 29 en otros) es un aspecto que estabilizar en años 

venideros en colaboración con el vicedecanato de prácticas de la facultad. Como se 

sugirió por parte de la DEVA se ha comenzado a evaluar el grado de satisfacción de los 

tutores externos.  

En el apartado 6 sobre la evaluación de la inserción laboral de los graduados y de la 

satisfacción con la formación recibida se destaca la tasa de ocupación de los 

egresados estando por encima del 60% en los últimos años. Sin embargo, es necesario 

mejorar el nivel de satisfacción de los egresados con la formación recibida (que ha 

pasado de ser valorada con un 5 en el curso 19/20 a valorarse con un 3 en el curso 

20/21) para lo cual se está revisando el plan de estudios. También revisar y profundizar 

la adecuación de la actividad laboral al máster (puntuaciones por debajo de 3 en todos 

los cursos analizados). Se están desarrollando reuniones para la revisión del plan de 

estudios y se está recabando información del alumnado tanto egresado como actual 

para adecuar la formación del máster a la actividad laboral para optimizar estos 

indicadores.  

En el apartado 7 de evaluación y análisis de la satisfacción global con el título de los 

distintos colectivos, como ya se planteó el año pasado, las satisfacciones tanto del 

profesorado como del personal de administración y servicios se mantienen aceptables 

en el tiempo (por encima de 4 en ambos casos en casi todos los cursos analizados). No 

obstante, como se ha señalado en el apartado anterior se deben tomar medidas para 

aumentar la satisfacción del alumnado con respecto al título (ningún curso analizado 

se superan los tres puntos de valoración). Se debe animar igualmente al alumnado y al 

profesorado a participar en las encuestas pues la participación en este tipo de 

evaluaciones es muy reducida en estos sectores. Si la participación fuera más alta, los 

resultados obtenidos podrían ser más concluyentes. 

En el apartado 8 sobre gestión y atención de quejas, sugerencias e incidencias, se 

observa positivamente que en los últimos años no se han recibido ninguna, no 

pudiendo hacerse la valoración correspondiente. 

Por último, en el apartado 9 sobre mecanismos para la difusión del título se aprecia 

una caída gradual en el número de visitas a la web del máster (desde las 6,238 visitas 

en el curso 2017/2018 a las 1,870 visitas en el curso 2020/2021.  En este sentido, la 

comisión del máster deberá analizar posibles actuaciones para dilucidar si pudiese 

deberse a una pérdida de interés del alumnado o al fallo en los medios de difusión del 

máster.  
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