
COMISIÓN DEL TÍTULO DE MÁSTER EN ACTIVIDAD FÍSICA Y CALIDAD DE 
VIDA EN PERSONAS ADULTAS Y MAYORES 

 
ACTA DE REUNIÓN 

 
Fecha: 29/01/2021 – 9:30 
Lugar: Virtual (a través de la aplicación BB Collaborate). 
Asistentes: Borja Sañudo Corrales (Dpto. Educación Física y Deporte). 
         Joaquín Piedra de la Cuadra (Dpto. Educación Física y Deporte). 

        Rosana Llames Lavandera (Dpto. Psicología Experimental). 
   Alex Esaú Chacón Sevilla (Representante de Estudiantes). 
   Paula Daza Navarro (Dpto. Biología Celular). 
   María del Mar Aires González (Dpto. PETRA).  
   Javier Ortega Rivera (Dpto. Psicología Evolutiva y de la Educación). 

 
Ausentes con justificación: Juan Luis Rubio Mayoral (Dpto. Tª e Historia de la 
Educación y Pedagogía Social). 
 
 

 
ASUNTOS: 
Se convoca a la Comisión del Título del Máster en Actividad Física y Calidad de Vida en 
Personas Adultas y Mayores, con el siguiente orden del día: 

1- Información general. 
2- Aprobación de criterios de reparto de TFM. 
3- Creación de asignatura optativa en itinerario investigador. 
4- Ruegos y preguntas. 

 
DESARROLLO 
 

1. Información general. 
Se recuerda a los presentes la normativa que rige la formación y 
funcionamiento de la CdT, que fue remitida en un correo previo. 
 
Se informa que se ha enviado, como se propuso en la anterior reunión, al 
Servicio de Prevención de Riesgos Laborales la propuesta de realización de 
prácticas de nuestro máster con ellos. No se ha recibido respuesta hasta el 
momento. 
 
También, en base a la apreciación de una profesora, se detectó un error en la 
web del máster con asignaturas antiguas y nuevas en el plan de estudios. A 
través del vicedecanato de Calidad se notificó esta situación irregular al área 
encargada de la web en la universidad, para que se modifique. 
 
También se informa a la comisión que de manera informal, un alumno ha 
notificado que ha hecho ampliación de matricula para el TFM. Cuando esa 
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ampliación se notifique oficialmente se asignará a un departamento en base a 
los porcentajes que el vicedecanato de ordenación académica remita. 
 
Dada la proximidad del segundo cuatrimestre, se recuerda la necesidad e 
importancia de realizar reuniones de coordinación horizontal entre las 
asignaturas optativas, al menos por itinerarios, para mejorar la calidad de la 
docencia. Se recuerda la obligación de levantar acta de dicha reunión y 
remitirla a la coordinación para su archivo. 
 
Se informa que desde la coordinación se va a convocar a una reunión a los 
tutores y tutoras académicos de las prácticas del máster, al objetivo de tratar 
de homogeneizar trabajos y exigencias. 
 
Se pone al día a la comisión de la situación COVID-19 actual, o para el segundo 
cuatrimestre. Dado el estado de matrícula de las asignaturas optativas del 
próximo cuatrimestre, llegados el caso de volver a presencialidad, nuestro 
máster volvería al escenario de 100% presencialidad pues la asignatura con más 
matriculados tiene 24 estudiantes, cabiendo en ese caso en el aula 1.7 con las 
distancias de seguridad COVID. 
 
Se recuerda que próximamente se tendrá que resolver la FASE I de matrícula de 
másteres para el alumnado extranjero. En ese sentido, la coordinación 
pregunta si se quiere seguir con el mismo criterio de otros años de justificar 
conocimiento mínimo del español (B2) a este alumnado, exceptuando a 
aquellos provenientes de Latinoamérica que tienen el español como lengua 
oficial. Se acuerda mantener este criterio. 
 
Por último, se hizo llegar ayer tarde el informe de evaluación del máster sobre 
el primer cuatrimestre. Se ha enviado y rellenado un cuestionario similar al del 
curso pasado al alumnado, pidiéndole su opinión sobre la calidad docente y del 
propio máster. Algunos temas señalados son interesantes para el punto 3 del 
orden del día de hoy. 
 

2. Aprobación de criterios de reparto de TFM.  
En base a lo acordado en la anterior reunión de la comisión, se pide opinión a 
los representantes de los departamentos sobre el nuevo criterio de reparto de 
TFM (creditaje por departamento en todas las asignaturas), a aplicar a partir del 
curso próximo. Confirmando todos los presentes su visto buen, se aprueba por 
unanimidad los porcentajes que se plantearon en la anterior reunión: 

Biología Celular – 5,9% 
Educación Física y Deporte – 41,2% 
PETRA – 9,8% 
Psicología Evolutiva y de la Educación – 9,8% 
Psicología Experimental – 3,9% 
Psicología Social – 9,8% 
Motricidad Humana y Rendimiento Deportivo – 15,7% 
Teoría e Historia – 3,9% 
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3. Creación de asignatura optativa en itinerario investigador. 

Al igual que el anterior punto, en base a lo acordado en la anterior reunión, se 
retoma el debate sobre la creación de una nueva asignatura optativa del 
itinerario de investigación, que sustituya a la actual Estadística Aplicada en la 
Investigación en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte (50490011). 
Consultada la vicedecana de Calidad, me informa que se puede hacer el cambio 
de la asignatura siempre que contemos con la renuncia por escrito del 
departamento afectado (se tiene email), no se supere el oral de créditos del 
itinerarios de investigación (12 créditos), y el departamento que asuma esa 
nueva carga tenga capacidad docente. 
Ante este panorama, vuelven a surgir dos contenidos que se estiman 
necesarios abordar en la nueva asignatura, más contenido vinculado a 
Actividad Física y más contenidos vinculados a Interpretación de datos 
científicos. Se escuchan todas las opiniones, se debate pero no se alcanza 
acuerdo final al respecto. Se procede por tanto a votación siguiendo la 
normativa anteriormente mencionada. 

Votos a favor de asignatura de AF: 3 votos. 
Votos a favor de asignatura Interpretación de datos: 3 votos. 
Abstenciones: 0. 
 

Dado el empate en la votación y tras un nuevo debate, se acuerda por 
unanimidad optar por la asignatura planteada por el departamento de 
Educación Física y Deporte de AF (Avances e Innovación sobre la evaluación y 
programación de ejercicio físico en personas adultas y mayores) incluyendo la 
siguiente apreciación: 

«Se aprueba la asignatura Avances e Innovación sobre la evaluación y 
programación de ejercicio físico en personas adultas y mayores con el 
compromiso para la coordinación de transmitir al profesorado que imparte 
las asignaturas obligatorias de investigación, que incluyan en sus contenidos 
la profundización  en la interpretación de datos, mediante unos 

conocimientos básicos de estadística descriptiva». 
Finalmente, el profesor Borja Sañudo propone para el próximo curso la 
organización de unas jornadas sobre tratamiento de datos en actividad física y 
calidad de vida en personas adultas y mayores. Dichas jornadas pudieran 
contribuir a mitigar la laguna señalada en contenidos de interpretación de 
datos estadísticos. 
 

4. Ruegos y preguntas 
La profesora Mar Aires hace una pregunta concreta sobre una de las gráficas 
que aparecen en el informe de evaluación del máster enviado ayer. Se le aclara 
su duda por parte de la coordinación. 
 
 

ACUERDOS 
Aprobar nuevo reparto de TFMs para cursos futuros en base a los créditos de los 
departamentos en las distintas asignaturas. 
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Elevar a Junta de Facultad la propuesta de nueva asignatura que sustituya a la actual 
asignatura optativa Estadística Aplicada en la Investigación en Ciencias de la Actividad 
Física y el Deporte (50490011). 

 
 
 
 
 

Siendo las 12h se da por concluida la presente reunión. 
En Sevilla a 29 de Enero de 2021 

 
 
 
 

Joaquín Piedra de la Cuadra 
Coordinador de la comisión 
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