Hoja informativa
Facultad de Ciencias de la Educacion MATRICULA curso 2026-27

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Para alumnos de Nuevo Ingreso a partir del curso 2023-24

MUY IMPORTANTE

Antes de matricularte, debes consultar en la web del Centro los horarios de los grupos teéricos y
practicos. Los practicos no aparecen en Automatricula y, si no se revisan, se pueden producir
solapamientos entre asignaturas: Horarios

Curso 1°
Obligatorias
Curso Céd. Asignatura Créditos  Duracion
1 2540002 Ensefianza de los Fundamentos de los Deportes 1 8 A
1 2540003 Ensefianza de los Fundamentos de los Deportes 2 8 A
1 2540004 Ensefianza de los Fundamentos de los Deportes 3 8 A
1 2540001 Anatomia Humana 6 (o]
1 2540006 Fundamentos de la Motricidad Humana 6 (o]
1 2540009 Psicologia de la Actividad Fisica y Deporte 6 C1
1 2540005 Fisiologia General 6 C2
1 2540007 Fundamentos Tedricos e Histdricos de la Actividad Fisica y el Deporte 6 C2
1 2540008 xg;z?:a;ri?;zlaoglla): pc:;t La Informacion y de la Comunicacién e Innovacion en la 6 c2
Curso 2°
Obligatorias
Curso Cod. Asignatura Créditos  Duracion
2 2540013 Biomecanica de la Actividad Fisica y el Deporte 6 C1
2 2540014 Ensefianza de los Fundamentos de los Deportes 4 6 C1
2 2540017 Fisiologia del Ejercicio 6 C1
2 2540018 Intervencion Docente en la Actividad Fisica y Deporte 6 (o]
2 2540019 Metodologia, Disefio y Analisis de Investigacion en la Actividad Fisica y del Deporte 6 (o]
2 2540010 Actividad Fisica y Deportiva en el Medio Natural 6 C2
2 2540011 Actividad Fisica, Deporte y Recreacién 6 C2
2 2540012 Bases de la Iniciacion Deportiva 6 C2
2 2540015 Ensefianza de los Fundamentos de los Deportes 5 6 C2
2 2540016  Expresion Corporal y Danza 6 C2
Curso 3°
Obligatorias
Curso  Co6d. Asignatura Créditos  Duracioén
3 2540020 Actividad Fisica y Practicas Deportivas Especificas 6 C1
3 2540021  Actividad Fisica, Deporte, Exclusion Social, Diversidad Sexual y Género 6 C1
3 2540024  Andlisis y Evaluacion de la Actividad Fisica Saludable 6 C1

* Se destacan en negrita las asignaturas de Formacion Basica


https://fcce.us.es/estudios/grados/grado-en-ciencias-de-la-actividad-fisica-y-el-deporte#horarios
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3 2540025 Disefio y Evaluacion en la Educacion Fisica y el Deporte 6 C1
3 2540027  Fundamentos del Entrenamiento Deportivo 6 C1
3 2540022  Actividades Fisicas y Deportivas para la Atencién a la Diversidad Funcional 6 C2
3 2540023  Administracion y Gestion de Empresas Deportivas 6 C2
3 2540026 S;Z:no y Programacion del Ejercicio Fisico para la Mejora de la Salud y la Calidad de 6 c2
3 2540028  Planificacion y Direccion de Entidades e Instalaciones Deportivas 6 C2
3 2540029  Rendimiento Deportivo 6 C2

Curso 4°

Obligatorias

Al planificar tu matricula del primer cuatrimestre, si vas a realizar las Practicas Externas en
Centros Educativos, asegurate de elegir las asignaturas optativas en el turno de tarde, debido a
que las Practicas Externas se realizan obligatoriamente por la mafhana, por lo que debes dejar
ese turno completamente libre para evitar incompatibilidades horarias.

Curso Cod. Asignatura Créditos  Duracién
4 1540048 Practicas en Empresas 6 C1
4 1540051  Trabajo Fin de Grado 6 C2

Optativas (A elegir 48 créditos)

Curso  Céd. Asignatura Créditos  Duracion
4 2540033 Actividades Expresivo-Corporales con Soporte Musica (No se oferta) 6 C1
4 2540034  Atletismo: Fundamentos Avanzados y su Ensefianza 6 C1
4 2540038 Educador/a Fisico/a en Habitos y Estilo de Vida 6 C1
4 2540040 (I)Ef)ér:tg;lenmas y Salidas Laborales en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte (No se 6 C1
4 2540042 Habilidades Gimnasticas y Acrobaticas: Fundamentos y su Ensefianza 6 C1
4 2540043 Insercion Social a Través de la Actividad Fisica y el Deporte 6 C1
4 2540045 Juegos y Deportes Alternativos en Edad Escolar 6 C1
4 2540046  Nuevas Tendencias y Avances en la Actividad Fisica y el Deporte 6 C1
4 2540049 Prevencion de Lesiones y Recuperacién Fisico-Deportiva 6 C1
4 2540052 Voleibol: Fundamentos Avanzados y su Ensefianza 6 C1
4 2540030 Actividad Fisica y Deporte en el Medio Acuatico 6 C2
4 2540031 Actividad Fisica y Deporte en Poblaciones Especiales 6 G2
4 2540032 Actividad Fisica y Mejora de la Capacidad Funcional en el Proceso Envejecimiento 6 C2
4 2540035 Balonmano: Fundamentos Avanzados y su Ensefianza 6 C2
4 2540036 Creacion y Gestion de Equipos en la Actividad Fisica y el Deporte 6 G2
4 2540037 Deportes de Aventura en la Naturaleza 6 C2
4 2540039  Entrenamiento Psicoldgico de la Atencién, la Emocién y la Motivacion 6 C2
4 2540041 Futbol: Fundamentos Avanzados y su Ensefianza 6 C2
4 2540044  Interpretacion de Datos en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte 6 G2
4 2540047  Organizacién y Control en Alto Rendimiento 6 C2
4 2540050  Sector Deportivo: Estructura, Organizacion y Eventos de la Actividad Fisica y el Deporte 6 C2

* Se destacan en negrita las asignaturas de Formacion Basica
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Es recomendable que el estudiante de nuevo ingreso matricule los 60 créditos del primer curso. No obstante, el minimo obligatorio de matricula
esté establecido en 30 créditos ECTS, salvo cuando se trate de estudiantes con necesidades académicas especiales, para los que el minimo
sera de 12 créditos ECTS (a efectos de solicitud de beca del MEFP, constltese el minimo obligatorio en el Centro de Atencién a Estudiantes
(https://cat.us.es - Becas, Ayudas y Premios - Ayudas al Estudio).

Una vez implantados los cursos superiores, la cantidad maxima de créditos europeos que se podra matricular sera de 90 —excluidos las practicas

externas y el trabajo fin de grado-, aunque habra que tener en cuenta las posibles incompatibilidades de matricula previstas en el plan de
estudios.

NOTA: Segun dispone la memoria de verificacion del Titulo, el estudiante, antes de la finalizacion de sus estudios, debera acreditar un nivel de
competencias lingliisticas en un idioma extranjero equivalente, al menos, al nivel B1 del Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas.

* Se destacan en negrita las asignaturas de Formacion Basica


https://cat.us.es/

