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TIPO GRADO EN CIENCIAS DE LA 

ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL 

DEPORTE 

(Plan Formativo 154) 

  GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD 

FÍSICA Y DEL DEPORTE 

(Plan Formativo 254) 

TIPO 

T Anatomía Humana (1540001) 6 6 Anatomía Humana (2540001) B 

T Didáctica de la Educación Física 

(1540003) 

6 6 Intervención docente en la AFD (2540018) B 

T Fisiología General (1540004) 6 6 Fisiología General (2540005) B 

T Psicología Social (1540008) 6 6 Creación y gestión de equipos en actividad física y el 
deporte (2540036) 

Op 

T Teoría e Historia de la Educación Física, 

Actividad Física y Deporte (1540009) 

6 6 Fundamentos teóricos e históricos de la AFD (2540007) B 

T Biomecánica de la Actividad Física y del 

Deporte (1540014) 
6 6 Biomecánica de la Actividad Física y el Deporte 

(2540013) 
B 

T Estadística (1540015) 6 6 Interpretación de datos en Ciencias de la Actividad Física 
y el Deporte (2540044) 

Op 

T Fisiología del Ejercicio (1540017) 6 6 Fisiología del Ejercicio (2540017) B 

T Psicología de la Actividad Física y del 

Deporte (1540019) 

6 6 Psicología de la Actividad Física y el Deporte (2540009) B 

T Sociología del Deporte (1540020) 6 6 Inserción Social a través de la AFD (2540043) Op 

B Actividad Física, Deporte y Recreación 

(1540021) 
6 6 Actividad Física, Deporte y Recreación (2540011) O 

B Análisis y Evaluación de la Condición 

Física Saludable (1540022) 
6 6 Análisis y Evaluación de la Actividad Física Saludable 

(2540024) 
O 

B Diseño y Programación del Ejercicio 
Físico para la Mejora de la Calidad de 

Vida (1540024) 

6 6 Diseño y Programación del Ejercicio Físico para la 
Mejora de la Salud y de la Calidad de Vida (2540026) 

O 

B Enseñanza de la Educación Física I 

(1540025) 

6 6 Diseño y evaluación en la Educación Física y el Deporte 
(2540025) 

O 

B Entrenamiento Deportivo I (1540026) 6 6 Fundamentos del Entrenamiento Deportivo (2540027) O 

B Organización y Gestión de Empresas 

Deportivas (1540033) 
6 6 Administración y Gestión de Empresas Deportivas 

(2540023) 
O 

B Enseñanza de la Educación Física II 

(1540040) 

6    

B Entrenamiento Deportivo II (1540041) 6 6 Rendimiento Deportivo (2540029) O 

B Baloncesto I: Fundamentos Básicos y su 

Enseñanza (1540002) 
6    

B Fútbol I: Fundamentos Básicos y su 

Enseñanza (1540005) 
6 

8 
Enseñanza de los Fundamentos de los Deportes 1 
(2540002) 

O 
B Balonmano I: Fundamentos Básicos y su 

Enseñanza (1540013) 

6 
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B Habilidades Motrices y Sistemática del 

Ejercicio (1540006) 

6 6 Fundamentos de la Motricidad Humana (2540006) B 

B Natación I: Fundamentos Básicos y su 

Enseñanza (1540007) 

6    

O Fundamentos de los Deportes de Raqueta 

y su Enseñanza (1540030) 
6 

8 
Enseñanza de los Fundamentos de los Deportes 3 
(2540004) 

O 
B Voleibol I: Fundamentos Básicos y su 

Enseñanza (1540010) 
6 

B Actividad Física y Deportiva en el 

Medio Natural (1540011) 

6 6 Actividad Física y Deportiva en el Medio Natural 
(2540010) 

O 

B Atletismo I: Fundamentos Básicos y su 

Enseñanza (1540012) 
6 

8 
Enseñanza de los Fundamentos de los Deportes 2 
(2540003) 

O 
B Fundamentos de la Gimnasia y su 

Enseñanza (1540018) 
6 

B Expresión Corporal y Danza (1540016) 6 6 Expresión Corporal y Danza (2540016) O 

O Baloncesto II: Fundamentos Avanzados y 

su Enseñanza (1540023) 

6    

O Evaluación de Programas, Centros y 

Servicios Deportivos (1540027) 
6    

O Expresión Corporal II 1540028) 6 6 Actividades Expresivo-corporales con soporte musical 
(2540033) 

Op 

O Fundamentos de los Deportes de 

Combate y su Enseñanza (1540029) 
6 6 Enseñanza de los Fundamentos de los Deportes 4 

(2540014) 
O 

O Fundamentos del Rugby, Hockey y su 

Enseñanza (1540031) 
6    

O Juegos y Deporte en Edad Escolar 

(1540032) 

6 6 Juegos y deportes alternativos en edad escolar (2540045) Op 

Op Voleibol II: Fundamentos Avanzados y 

su Enseñanza (1540034) 

6 6 Voleibol: Fundamentos avanzados y su enseñanza 
(2540052) 

Op 

Op Atletismo II: Fundamentos Avanzados y 

su Entrenamiento (1540035) 
6 6 Atletismo: Fundamentos avanzados y su enseñanza 

(2540034) 
Op 

Op Balonmano II: Fundamentos Avanzados 

y su Enseñanza (1540036) 
6 6 Balonmano: Fundamentos avanzados y su enseñanza 

(2540035 
Op 

Op Deporte Adaptado y para la Diversidad 

(1540037) 

6 6 Actividades Físicas y Deportivas para la atención a la 
diversidad funcional (2540022) 

O 

Op Deportes del Entorno: Remo y 

Piragüismo (1540038) 

6 6 Enseñanza de los Fundamentos de los Deportes 5 
(2540015) 

O 

Op Fisioterapia de la Actividad Física y del 

Deporte (1540042) 
6    

Op Fútbol II: Fundamentos Avanzados y su 

Enseñanza (1540043) 
6 6 Fútbol: Fundamentos avanzados y su enseñanza 

(2540041) 
Op 
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Op Natación II: Fundamentos Avanzados y 

su Entrenamiento (1540044) 

6    

Op Organización de Eventos Deportivos 

(1540045) 

6 6 Sector Deportivo: estructura, organización y eventos de la 
AFD (2540050) 

Op 

Op Planificación y Dirección de Entidades e 

Instalaciones Deportivas (1540046) 
6 6 Planificación y Dirección de Entidades e Instalaciones 

Deportivas (2540028) 
O 

Op Prácticas de Gestión en Instituciones 

Deportivas (1540047) 
6    

Op Prácticas de Rendimiento Deportivo 

(1540048) 

6 6 Organización y control en alto rendimiento (2540047) Op 

Op Prácticas en Empresas (1540049) 6 6 Prácticas Externas (2540048) O 

 


